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PLANO DE ENSINO - 2026 
 

IDENTIFICAÇÃO DO PLANO 

Escola:  

Etapa/modalidade de ensino:  Anos iniciais do Ensino Fundamental  

Turma: 9º ano  Turno: ( X  ) Manhã (X ) Tarde (   ) Noite  (     ) Intermediário (    ) Integral 

Trimestre: ( X) 1º  (    ) 2º  (    ) 3º Semestre: ( X  ) 1º  (    ) 2º 

Área de conhecimento: Ciências Humanas  Componente curricular/Unidade curricular: História 

Professor (a):  

Carga Horária Trimestral/Bimestral: 

SISTEMATIZAÇÃO DAS APRENDIZAGENS 

Campo Temático/Campo 
de Atuação/Unidade 

Temática/Categoria/Tema 
Gerador/Módulo 

Objeto de 
conhecimento 

Habilidades/Habilidades específicas dos itinerários 
formativos associadas aos eixos estruturantes 

Estratégias de 
Ensino/Metodologias/Materiai

s de Apoio 
 

 

 

 

O nascimento da 
República no Brasil e 

os processos 
históricos até a metade 

do século XX. 

 

• Experiências 
republicanas e 
práticas 
autoritárias: as 
tensões e disputas 
do mundo 
contemporâneo. 

EF09HI01/ES - Descrever e contextualizar os principais 
aspectos sociais, culturais, econômicos e políticos da 
emergência da República no Brasil, identificando a construção 
da lógica republicana e ideia de progresso no discurso da elite 
do Espírito Santo. 

● Aula expositiva e dialogada; 
 
● Realização de atividades e 

correção; 
 
● Utilização de ferramentas 

digitais. 
 

● Utilização do Material 
Didático complementar do 
PAES.  

• A proclamação da 
República e seus 
primeiros 
desdobramentos. 

EF09HI02/ES - Caracterizar e compreender os ciclos da 
história republicana, identificando particularidades da história 
local e regional até 1954, problematizando as particularidades 
no processo de consolidação da República no Espírito Santo. 

https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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• A questão da 
inserção dos 
negros no período 
republicano do 
pós-abolição. 

EF09HI03/ES - Identificar os mecanismos de inserção dos 
negros na sociedade brasileira pós-abolição e avaliar os seus 
resultados na sociedade brasileira e capixaba pós-abolição e 
no tempo presente, percebendo os avanços e permanências 
nas lutas sociais e políticas públicas que envolvam os 
afrodescendentes. 

 

● Realização de avaliações de 
múltipla escolha.  

 

● Atividade de leitura e 
fluência. 

 

● Teste de Leitura em 
Fluência.  
 
● Utilização de recursos como 

filmes, experimentos, recursos 
tecnológicos e trabalho em grupo 
para consolidação da 
aprendizagem.  
 
● Roda de conversa.  
 
● Desenvolvimento de trabalho 
em grupo.  

• Os movimentos 
sociais e a 
imprensa negra; a 
cultura afro-
brasileira como 
elemento de 
resistência e 
superação das 
discriminações. 

EF09HI04/ES - Discutir a importância da participação da 
população negra na formação econômica, política e social do 
Brasil, do Espírito Santo e regiões. 

• Primeira República e 
suas 
características 
Contestações e 
dinâmicas da vida 
cultural no Brasil 
entre 1900 e 1930. 

EF09HI05/ES - Identificar os processos de urbanização e 
modernização da sociedade brasileira e avaliar suas 
contradições e impactos no país, no estado e na 
região/comunidade em que vive, evidenciando os impactos 
das ações dos dirigentes políticos nos centros urbanos 
centrados na ideia de progresso, higienização e 
desenvolvimento no Espírito Santo, percebendo 
protagonismos nas lutas e movimentos sociais. 

• O período varguista 
e suas 
contradições A 
emergência da 
vida urbana e a 
segregação 
especial. O 
trabalhismo e seu 
protagonismo 

EF09HI06/ES - Identificar e discutir o papel do trabalhismo 
como força política, social e cultural no Brasil, em diferentes 
escalas (nacional, regional, cidade, comunidade), 
problematizando a manipulação de populações marginalizadas 
e suas expressões como símbolos da cultura nacional (negros, 
samba, futebol, carnaval). 
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político. 

• A questão indígena 
e quilombola 
durante a 
República (até 
1964). 

EF09HI07/ES - Identificar e explicar, em meio a lógicas de 
inclusão e exclusão, as pautas dos povos indígenas, no 
contexto republicano (até 1964), e das populações 
afrodescendentes, enfatizando e mapeando as etnias 
presentes no Espírito Santo, tribos, quilombos e movimentos 
sociais relacionados às demandas de inclusão social desses 
povos e comunidades tradicionais. Evidenciando o respeito à 
diversidade étnica, hibridismo cultural e sincretismo religioso. 

• Anarquismo e 
protagonismo 
feminino: lutas e 
conquistas de 
gênero e pelo 
respeito à 
diversidade e 
minorias no Brasil 
e No Espírito 
Santo. 

EF09HI08/ES - Identificar as transformações ocorridas no 
debate sobre as questões da diversidade no Brasil e no 
Espírito Santo durante o século XX e início do século XXI e 
compreender o significado das mudanças de abordagem em 
relação ao tema, através de lutas e mobilizações sociais, tais 
como o movimento feminista e as reinvindicações que se 
materializam em políticas públicas e marcos legal (combate a 
violência, acesso à educação, mercado de trabalho). 

• Os movimentos 
sociais do Estado 
do Espírito Santo 
na atualidade. 

EF09HI09/ES - Relacionar as conquistas de direitos políticos, 
sociais e civis à atuação de movimentos sociais, identificando 
os principais movimentos sociais presentes e atuantes no 
Espírito Santo e na sua comunidade, enfatizando suas 
demandas e conquistas. 

 

Totalitarismos e 
conflitos mundiais 

• O mundo em 
conflito: a Primeira 
Guerra Mundial. 

•  A questão da 
Palestina. 

EF09HI010/ES - Identificar e relacionar as dinâmicas do 
capitalismo e suas crises, os grandes conflitos mundiais e os 
conflitos vivenciados na Europa, verificando a participação do 
Brasil e do Espírito Santo no contexto histórico entre as duas 
Grandes Guerras. 
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• A Revolução Russa. EF09HI011/ES - Identificar as especificidades e os 
desdobramentos mundiais da Revolução Russa e seu 
significado histórico. 

• A crise capitalista de 
1929. 

EF09HI012/ES - Analisar a crise capitalista de 1929 e seus 
desdobramentos em relação à economia global, nacional e do 
Espírito Santo. 

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre 

• TI01: Direito da criança e do Adolescente. 

• TI02: Educação para o Trânsito. 

• TI03: Educação Ambiental. 

• TI04: Educação Alimentar e Nutricional. 

• TI05: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorização do Idoso. 

• TI06: Educação em Direitos Humanos. 

• TI07: Educação das Relações Étnico-Raciais e Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena. 

• TI08: Saúde. 

• TI09: Vida Familiar e Social. 

• TI10: Educação para o Consumo. 

• TI11: Educação Financeira e Fiscal. 

• TI12: Trabalho, Ciência e Tecnologia. 

• TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Étnica. 

• TI14: Trabalho e Relações de Poder. 

• TI15: Ética e Cidadania. 

• TI16: Gênero, Sexualidade, Poder e Sociedade. 

• TI17: Povos e Comunidades Tradicionais. 

• TI18: Educação Patrimonial. 

• TI19: Diálogo intercultural e inter-religioso. 
 

COMPETÊNCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar) 

Recursos tecnológicos utilizados Metodologias ativas aplicadas 

( X  ) Ferramentas Google 
( X  ) Aplicativos 
( X  ) Projetor 

( X  ) Seminários e discussões 
( X  ) Estudo de casos 
(   ) Pesquisa de campo 
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( X  ) Smart TV 
(   ) Lousa interativa 
(   ) Chromebook 
(   ) Smartphone 
(   ) Kit de Robótica 
(   ) Kit de Arduíno 
(   ) Kit de produção e edição de vídeo  
(   ) Impressora 3D 
(   ) Máquina de corte a laser 
(   ) Óculos VR 
(   ) Realidade aumentada 
(   ) Outro. Especifique: ______________________________________ 

( X ) Aprendizagem baseada em projetos 
( X  ) Aprendizagem baseada em problemas 
(   ) Aprendizagem entre pares e times 
( X ) Rotação por estações 
( X  ) Sala de aula invertida 
( x ) Ensino híbrido 
(   ) Gamificação 
(   ) Design Thinking 
(   ) Cultura maker 
(   ) Storytelling 
(   ) Outra. Especifique: ______________________________________ 

PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será diagnóstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevê a LDB e a Resolução do CEE. Como estratégias avaliativas serão 
utilizadas avaliação escrita, como questões discursivas e de múltipla escolha, simulados, exercícios de apoio e atividades de verificação da 
aprendizagem, ou seja, toda produção que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercícios, participação, 
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatórios, trabalho em grupo, pesquisa, seminários, inclusive as desenvolvidas através de 
APNP. Segundo a organização a seguir.  
 
 
 

ATIVIDADES 1º TRIMESTRE 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA II 10 PONTOS 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES PERIÓDICAS TRIMESTRAL     5 PONTOS 

PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR  5 PONTOS 

TOTAL 30 P0NT0S 

REFERÊNCIAS 

BRASIL. Ministério da Educação. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasília-DF, 2018. Disponível em: 

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>. 

SEDU. Organizações curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponível em: 

<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>. 
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PLANO DE ENSINO - 2024 
 

IDENTIFICAÇÃO DO PLANO 

Escola:  

Etapa/modalidade de ensino:  Anos iniciais do Ensino Fundamental  

Turma: 9º ano  Turno: ( X  ) Manhã (X ) Tarde (   ) Noite  (     ) Intermediário (    ) Integral 

Trimestre: (    ) 1º  (  X  ) 2º  (    ) 3º Semestre: ( X  ) 1º  (  X  ) 2º 

Área de conhecimento: Ciências Humanas  Componente curricular/Unidade curricular: História 

Professor (a):  

Carga Horária Trimestral/Bimestral: 

SISTEMATIZAÇÃO DAS APRENDIZAGENS 

Campo Temático/Campo 
de Atuação/Unidade 

Temática/Categoria/Tema 
Gerador/Módulo 

Objeto de 
conhecimento 

Habilidades/Habilidades específicas dos itinerários 
formativos associadas aos eixos estruturantes 

Estratégias de 
Ensino/Metodologias/Materiai

s de Apoio 
 

 

 

 

 

Totalitarismos e 
conflitos mundiais 

 

 

 

 

 

 

• A emergência do 
fascismo e do 
nazismo A 
Segunda Guerra 
Mundial: Judeus 
e outras vítimas 
do holocausto 

EF09HI013/ES - Descrever e contextualizar os processos da 
emergência do fascismo e do nazismo, a consolidação dos 
estados totalitários e as práticas de extermínio (como o 
holocausto) de judeus, ciganos, negros, mulheres e demais 
minorias, identificando traços totalitários e do integralismo no 
governo do presidente Getúlio Vargas e no interventor do 
Espírito Santo, no mesmo período, Punário Bley, fazendo 
aproximações com os governos totalitários da Europa. 

● Aula expositiva e dialogada; 
 
● Realização de atividades e 

correção; 
 
● Utilização de ferramentas 

digitais. 
 

● Utilização do Material 
Didático complementar do 
PAES.  

 

● Realização de avaliações de 
múltipla escolha.  

 

• O colonialismo/ 
Partilha/ 
Neocolonialismo 
na África e Ásia. 

•  As guerras 
mundiais, a crise 
do colonialismo e 
o advento dos 

EF09HI014/ES - Caracterizar e discutir as dinâmicas do 
colonialismo no continente africano e asiático e as lógicas de 
resistência e de conciliação das populações locais diante das 
questões internacionais, identificando protagonistas históricos 
(Nelson Mandela, Gandhi, entre outros) que resistiram ao 
imperialismo e percebendo, no tempo presente, a 
permanência de conflitos e as consequências políticas, 
econômicas, étnicas e culturais do neocolonialismo ou partilha 

https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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nacionalismos 
africanos e 
asiáticos. 

da África e Ásia. ● Atividade de leitura e 
fluência. 

 

● Teste de Leitura em 
Fluência.  
 
● Utilização de recursos como 

filmes, experimentos, recursos 
tecnológicos e trabalho em grupo 
para consolidação da 
aprendizagem.  
 
● Roda de conversa.  
 
● Desenvolvimento de trabalho 
em grupo.  

• A Organização 
das Nações 
Unidas (ONU) e 
a questão dos 
Direitos 
Humanos 

EF09HI015/ES - Discutir as motivações que levaram à criação 
da Organização das Nações Unidas (ONU) no contexto do 
pós-guerra e os propósitos dessa organização, identificando o 
papel da ONU nos dias atuais em relação ao Brasil e ao 
mundo, sobretudo, no que concernem políticas públicas, 
economia internacional, relações de poder e de trabalho e 
conflitos bélicos. Compreendendo o posicionamento da 
instituição diante dos fluxos migratórios no pósguerra e nos 
dias atuais, com enfoque nas questões humanitárias. 

EF09HI016/ES - Relacionar a Carta dos Direitos Humanos ao 
processo de afirmação dos direitos fundamentais e de defesa 
da dignidade humana, valorizando as instituições voltadas 
para a defesa desses direitos e para a identificação dos 
agentes responsáveis por sua violação. Compreendendo que 
os documentos e marcos legais garantem o direito à 
igualdade, liberdade, diversidade e pluralidade, direito à 
educação pública, eliminação de qualquer tipo de preconceito 
(institucional, ambiental, alimentar, entre outros), respeito à 
diversidade religiosa, ambiental, sexual. 

 

 

Modernização, ditadura 
civilmilitar e 

redemocratização: o 
Brasil após 1946 

 

• O Brasil da era 
JK e o ideal de 
uma nação 
moderna: a 
urbanização e 
seus 
desdobramentos 
em um país em 
transformação 

EF09HI017/ES - Identificar e analisar processos sociais, 
econômicos, culturais e políticos do Brasil, do Espírito Santo e 
da região do entorno escolar a partir de 1946 até o tempo 
presente. Analisando e produzindo linhas cronológicas que 
destaquem esses movimentos históricos, manuseando e 
utilizando fontes históricas diversas como memória coletiva, 
línguas, dialetos, marcos e conquistas políticas e práticas 
culturais 

EF09HI018/ES - Descrever e analisar as relações entre as 
transformações urbanas e seus impactos na cultura brasileira 
e capixaba entre 1946 e 1964 e na produção das 
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 desigualdades e bolsões de pobreza regionais e sociais, 
identificando fluxos migratórios e o êxodo rural no Brasil e no 
Espírito Santo, sobretudo, a partir da política de erradicação 
do café que ocasiona mudanças nas relações campo e cidade, 
impactos ambientais e gera condições de risco social às 
populações que sofrem deslocamentos. 

EF09HI019/ES - Identificar e compreender o processo que 
resultou na ditadura civil-militar no Brasil e discutir a 
emergência de questões relacionadas à memória e à justiça 
sobre os casos de violação dos direitos humanos. 

• Os anos 1960: 
revoluçãocultural
? 

•  A ditadura civil-
militar e os 
processos de 
resistência.  

• As questões 
indígena e negra 
e a ditadura 

EF09HI020/ES - Discutir os processos de resistência e as 
propostas de reorganização da sociedade brasileira e 
capixaba durante a ditadura civil-militar. Identificando 
organizações da sociedade civil que continuam atuando na 
política, na mídia, na economia, nas variadas instituições e na 
memória e imaginário dos brasileiros. 

EF09HI021/ES - Identificar e relacionar as demandas 
indígenas e quilombolas como forma de contestação ao 
modelo desenvolvimentista da ditadura. Compreendendo que 
o projeto político da coalisão civil-militar de erradicação do 
café no Espírito Santo retirou o direito à terra, ocasionou 
miséria nas cidades e comunidades quilombolas, povos 
indígenas, seringueiros, castanheiros, quebradeiras de coco, 
desfiadeiras de siris, pescadores, ribeirinhos, dentre outros; e 
que a violência repressiva e ocontrole eram impostos sobre 
todos os setores da sociedade, além da ausência de 
liberdades civis e públicas. 

• O processo de 
redemocratizaçã
o  

• A Constituição de 
1988 e a 
emancipação das 

EF09HI022/ES - Discutir o papel da mobilização da sociedade 
brasileira do final do período ditatorial até a Constituição de 
1988, analisando que apesar da forte resistência encontrada, 
a mobilização popular conseguiu persistir e imprimir muitas de 
suas reivindicações no texto constitucional. A Constituição 
Federal de 1988 institui a garantia dos direitos fundamentais à 
educação, saúde, trabalho e moradia, que se realizam no 
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cidadanias 
(analfabetos, 
indígenas, 
negros, jovens 
etc.) 

exercício da cidadania e da constante mobilização social. 

• A história recente 
do Brasil: 
transformações 
políticas, 
econômicas, 
sociais e 
culturais de 1989 
aos dias atuais  

• Os 
protagonismos 
da sociedade 
civil e as 
alterações da 
sociedade 
brasileira  

• A questão da 
violência contra 
populações 
marginalizadas  

• O Brasil e suas 
relações 
internacionais na 
era da 
globalização 

 

EF09HI023/ES - Identificar direitos civis, políticos e sociais 
expressos na Constituição de 1988 e relacioná-los à noção de 
cidadania e ao pacto da sociedade brasileira decombate a 
diversas formas de preconceito, como o racismo. 
Considerando outros documentos e marcos legaisposteriores 
que caminham na mesma direção, criando mecanismos 
(gráficos, tabelas e linhas temporais) que materializem os 
avanços, transformações, perspectivas defuturo e lutas no 
presente referente à superação do racismo e outras formas de 
preconceito (institucional, ambiental, étnico, religioso, sexual, 
alimentar, entre outros) e a eliminação de toda e qualquer 
forma de preconceito e discriminação. 

 

EF09HI024/ES - Analisar as transformações políticas, 
econômicas, sociais e culturais de 1989 aos dias atuais, 
identificando questões prioritárias para a promoção da 
cidadania e dos valores democráticos na comunidade em que 
está inserido. 

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre 

• TI01: Direito da criança e do Adolescente. 

• TI02: Educação para o Trânsito. 
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• TI03: Educação Ambiental. 

• TI04: Educação Alimentar e Nutricional. 

• TI05: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorização do Idoso. 

• TI06: Educação em Direitos Humanos. 

• TI07: Educação das Relações Étnico-Raciais e Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena. 

• TI08: Saúde. 

• TI09: Vida Familiar e Social. 

• TI10: Educação para o Consumo. 

• TI11: Educação Financeira e Fiscal. 

• TI12: Trabalho, Ciência e Tecnologia. 

• TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Étnica. 

• TI14: Trabalho e Relações de Poder. 

• TI15: Ética e Cidadania. 

• TI16: Gênero, Sexualidade, Poder e Sociedade. 

• TI17: Povos e Comunidades Tradicionais. 

• TI18: Educação Patrimonial. 

• TI19: Diálogo intercultural e inter-religioso. 
 

COMPETÊNCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar) 

Recursos tecnológicos utilizados Metodologias ativas aplicadas 

( X  ) Ferramentas Google 
( X  ) Aplicativos 
( X  ) Projetor 
( X  ) Smart TV 
(   ) Lousa interativa 
(   ) Chromebook 
(   ) Smartphone 
(   ) Kit de Robótica 
(   ) Kit de Arduíno 
(   ) Kit de produção e edição de vídeo  
(   ) Impressora 3D 
(   ) Máquina de corte a laser 
(   ) Óculos VR 
(   ) Realidade aumentada 

( X  ) Seminários e discussões 
( X  ) Estudo de casos 
(   ) Pesquisa de campo 
( X ) Aprendizagem baseada em projetos 
( X  ) Aprendizagem baseada em problemas 
(   ) Aprendizagem entre pares e times 
( X ) Rotação por estações 
( X  ) Sala de aula invertida 
( x ) Ensino híbrido 
(   ) Gamificação 
(   ) Design Thinking 
(   ) Cultura maker 
(   ) Storytelling 
(   ) Outra. Especifique: ______________________________________ 
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(   ) Outro. Especifique: ______________________________________ 

PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será diagnóstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevê a LDB e a Resolução do CEE. Como estratégias avaliativas serão 
utilizadas avaliação escrita, como questões discursivas e de múltipla escolha, simulados, exercícios de apoio e atividades de verificação da 
aprendizagem, ou seja, toda produção que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercícios, participação, 
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatórios, trabalho em grupo, pesquisa, seminários, inclusive as desenvolvidas através de 
APNP. Segundo a organização a seguir.  
 
 
 

ATIVIDADES 2º TRIMESTRE 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA II 10 PONTOS 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES PERIÓDICAS TRIMESTRAL     5 PONTOS 

PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR  5 PONTOS 

TOTAL 30 P0NT0S 

REFERÊNCIAS 

BRASIL. Ministério da Educação. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasília-DF, 2018. Disponível em: 

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>. 

SEDU. Organizações curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponível em: 

<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>. 
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PLANO DE ENSINO - 2024 
 

IDENTIFICAÇÃO DO PLANO 

Escola:  

Etapa/modalidade de ensino:  Anos iniciais do Ensino Fundamental  

Turma: 9º ano  Turno: ( X  ) Manhã (X ) Tarde (   ) Noite  (     ) Intermediário (    ) Integral 

Trimestre: (    ) 1º  (    ) 2º  (  X  ) 3º Semestre: (    ) 1º  (  X  ) 2º 

Área de conhecimento: Ciências Humanas  Componente curricular/Unidade curricular: História 

Professor (a):  

Carga Horária Trimestral/Bimestral: 

SISTEMATIZAÇÃO DAS APRENDIZAGENS 

Campo Temático/Campo 
de Atuação/Unidade 

Temática/Categoria/Tema 
Gerador/Módulo 

Objeto de 
conhecimento 

Habilidades/Habilidades específicas dos itinerários 
formativos associadas aos eixos estruturantes 

Estratégias de 
Ensino/Metodologias/Materiai

s de Apoio 
 

 

 

 

 

Modernização, ditadura 
civilmilitar e 

redemocratização: o 
Brasil após 1946 

 

 

 

 

• O processo de 
redemocratizaçã
o. 

• A Constituição de 
1988 e a 
emancipação das 
cidadanias 
(analfabetos, 
indígenas, 
negros, jovens 
etc.) 

• A história recente do 
Brasil: 
transformações 
políticas, 
econômicas, 
sociais e 
culturais de 1989 

EF09HI025/ES - Relacionar as transformações da sociedade 
brasileira aos protagonismos da sociedade civil após 1989 aos 
dias atuais, evidenciando os avanços e conquistas e 
aproximando demandas sociais das necessidades da sua 
comunidade e escola. 

● Aula expositiva e dialogada; 
 
● Realização de atividades e 

correção; 
 
● Utilização de ferramentas 

digitais. 
 

● Utilização do Material 
Didático complementar do 
PAES.  

 

● Realização de avaliações de 
múltipla escolha.  

 

● Atividade de leitura e 

 

https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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aos dias atuais. fluência. 

 

● Teste de Leitura em 
Fluência.  
 
● Utilização de recursos como 

filmes, experimentos, recursos 
tecnológicos e trabalho em grupo 
para consolidação da 
aprendizagem.  
 
● Roda de conversa.  
 
● Desenvolvimento de trabalho 
em grupo.  

Os protagonismos 
da sociedade civil e 
as alterações da 
sociedade brasileira. 

 A questão da 
violência contra 
populações 
marginalizadas. 

EF09HI026/ES - Discutir e analisar as causas da violência 
contra populações marginalizadas (negros, indígenas, 
mulheres, homossexuais, camponeses, pobres etc.) com 
vistas à tomada de consciência e à construção de uma cultura 
de paz, empatia e respeito às pessoas. Problematizando 
índices e dados da vitimização e mortalidade de minorias 
(afrodescendentes, mulheres, crianças e adolescentes, idosos, 
etc.) no sentido de buscar projetos de vida que contribuam 
para perspectivas que levam à cultura de paz e respeito à 
diversidade no Espírito Santo, na comunidade e na unidade 
escolar. 

O Brasil e suas 
relações 
internacionais na era 
da globalização. 

EF09HI027/ES - Relacionar aspectos das mudanças 
econômicas, culturais e sociais ocorridas no Brasil a partir da 
década de 1990 ao papel do País e do Espírito Santo no 
cenário internacional na era da globalização, examinando os 
processos de urbanização, migrações de diferentes etnias e 
por variadas motivações, produções culturais, mudanças 
tecnológicas e espaciais na cidade e no campo, instalações e 
construções de empreendimentos, empresas e pactos 
comerciais estabelecidos no Estado, suas consequências e 
transformações para a sociedade, povos e comunidades 
tradicionais. 

O mundo pós-guerra 
Fria, suas mudanças 
e permanências. 
Redemocratização 
do Brasil, 
transformação e 
manutenção das 

EF09HI028/ES - Identificar e analisar aspectos da Guerra Fria, 
seus principais conflitos e as tensões geopolíticas no interior 
dos blocos liderados por soviéticos e estadunidenses. 
Compreendendo a emergência da Guerra Fria no contexto 
político mundial da segunda metade do século XX, os 
interesses e objetivos da OTAN e do Pacto de Varsóvia no 
âmbito das disputas estratégicas e conflitos indiretos liderados 
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estruturas sociais, 
políticas, 
econômicas e 
culturais dos anos 
1990. Era digital: 
desafios das novas 
mídias e 
globalização e 
imediatismo.  

O Brasil 
contemporâneo e 
suas conexões com 
a história regional e 
do tempo presente. 

pelos Estados Unidos e pela União Soviética, e percebendo as 
permanências de mentalidades e imaginários que, nos dias 
atuais, dividem o mundo em extremos e aumentam processos 
de exclusão e posições de xenofobia e aversão ao outro. 

A história recente 

 

• As experiências 
ditatoriais na 
América Latina. 

EF09HI029 - Descrever e analisar as experiências ditatoriais 
na América Latina, seus procedimentos e vínculos com o 
poder, em nível nacional e internacional, e a atuação de 
movimentos de contestação às ditaduras. 

EF09HI030 - Comparar as características dos regimes 
ditatoriais latinoamericanos, com especial atenção para a 
censura política, a opressão e o uso da força, bem como para 
as reformas econômicas e sociais e seus impactos. 

• Os processos de 
descolonização 
na África e na 
Ásia. 

EF09HI031 - Descrever e avaliar os processos de 
descolonização na África e na Ásia. 

 

• O fim da Guerra Fria 
e o processo de 
globalização. 

EF09HI032/ES - Analisar mudanças e permanências 
associadas ao processo de globalização, considerando os 
argumentos dos movimentos críticos às políticas globais, 
observando que as diferentes culturas e costumes interagem 
sem a necessidade de uma integração territorial e que esse 
processo não acontece de forma igualitária, também, levando 
em conta possibilidades dos costumes e valores locais de se 
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inserir em elementos globais. Percebendo que, na era da 
globalização, povos e comunidades tradicionais conseguem, 
através das tecnologias, disseminar e divulgar para além de 
suas fronteiras as suas características, promovendo encontros 
culturais. 

• O fim da Guerra Fria 
e o processo de 
globalização.  

• Políticas 
econômicas na 
América Latina. 

EF09HI033/ES - Analisar as transformações nas relações 
políticas locais e globais geradas pelo desenvolvimento das 
tecnologias digitais de informação e comunicação. Pensar 
formas de potencializar as ações que beneficiem a 
comunidade. Identificar jornais, grupos em redes sociais e 
rádios comunitárias que possam potencializar as ações em 
torno da comunidade e fortaleçam identidades locais. 

• Políticas 
econômicas na 
América Latina. 

EF09HI034/ES - Discutir as motivações da adoção de 
diferentes políticas econômicas na América Latina, assim 
como seus impactos sociais nos países da região, 
identificando que a área de livre comércio é um acordo que 
permite a adoção progressiva de tarifas alfandegárias comuns 
entre os países-membros, liberaliza o trânsito de mercadorias, 
pessoas, bens e capitais, percebendo os conflitos, encontros e 
interações entre globalização e regionalismo. 

• Os conflitos do 
século XXI e a 
questão do 
terrorismo. 

EF09HI035/ES - Analisar os aspectos relacionados ao 
fenômeno do terrorismo na contemporaneidade, considerando 
como acontecimentos e ações humanas que decorrem de 
causas políticas e sociais deflagradas por determinadas 
circunstâncias, incluindo os movimentos migratórios e os 
choques entre diferentes grupos e culturas, considerando os 
discursos e as práticas que marcam o atual processo de 
globalização econômica e suas implicações para a migração 
internacional e regional, considerando as políticas migratórias 
que respeitem e valorizem os aspectos culturais, étnicos, 
políticos e religiosos, (re)colocando e dando oportunidade e 
cidadania a esses imigrantes. 
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• Pluralidades e 
diversidades 
identitárias na 
atualidade.  

• As pautas dos povos 
indígenas no 
século XXI e suas 
formas de 
inserção no 
debate local, 
regional, nacional 
e internacional. 

EF09HI036/ES - Identificar e discutir as diversidades 
identitárias e seus significados históricos no início do século 
XXI, analisando as relações de poder, o crescimento das 
desigualdades e crises econômicas no contexto local, nacional 
e internacional e combatendo qualquer forma de preconceito e 
violência. Imigração, gênero, sexualidade, etnia, religião, 
língua, espaços/territórios são os principais fatores e temáticas 
que desencadeiam preconceito e devem resultar em 
mobilização e discussão sobre a diversidade. Percebendo que 
a sociedade deve buscar medidas para assegurar aos 
portadores de deficiência, igualdade de direitos no que se 
refere ao trabalho, transporte, educação e inserção social, 
reconhecendo o respeito à diversidade como construção 
histórica, social, cultural e política. 

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre 

• TI01: Direito da criança e do Adolescente. 

• TI02: Educação para o Trânsito. 

• TI03: Educação Ambiental. 

• TI04: Educação Alimentar e Nutricional. 

• TI05: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorização do Idoso. 

• TI06: Educação em Direitos Humanos. 

• TI07: Educação das Relações Étnico-Raciais e Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena. 

• TI08: Saúde. 

• TI09: Vida Familiar e Social. 

• TI10: Educação para o Consumo. 

• TI11: Educação Financeira e Fiscal. 

• TI12: Trabalho, Ciência e Tecnologia. 

• TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Étnica. 

• TI14: Trabalho e Relações de Poder. 

• TI15: Ética e Cidadania. 

• TI16: Gênero, Sexualidade, Poder e Sociedade. 

• TI17: Povos e Comunidades Tradicionais. 

• TI18: Educação Patrimonial. 

• TI19: Diálogo intercultural e inter-religioso. 
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COMPETÊNCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar) 

Recursos tecnológicos utilizados Metodologias ativas aplicadas 

( X  ) Ferramentas Google 
( X  ) Aplicativos 
( X  ) Projetor 
( X  ) Smart TV 
(   ) Lousa interativa 
(   ) Chromebook 
(   ) Smartphone 
(   ) Kit de Robótica 
(   ) Kit de Arduíno 
(   ) Kit de produção e edição de vídeo  
(   ) Impressora 3D 
(   ) Máquina de corte a laser 
(   ) Óculos VR 
(   ) Realidade aumentada 
(   ) Outro. Especifique: ______________________________________ 

( X  ) Seminários e discussões 
( X  ) Estudo de casos 
(   ) Pesquisa de campo 
( X ) Aprendizagem baseada em projetos 
( X  ) Aprendizagem baseada em problemas 
(   ) Aprendizagem entre pares e times 
( X ) Rotação por estações 
( X  ) Sala de aula invertida 
( x ) Ensino híbrido 
(   ) Gamificação 
(   ) Design Thinking 
(   ) Cultura maker 
(   ) Storytelling 
(   ) Outra. Especifique: ______________________________________ 

PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será diagnóstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevê a LDB e a Resolução do CEE. Como estratégias avaliativas serão 
utilizadas avaliação escrita, como questões discursivas e de múltipla escolha, simulados, exercícios de apoio e atividades de verificação da 
aprendizagem, ou seja, toda produção que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercícios, participação, 
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatórios, trabalho em grupo, pesquisa, seminários, inclusive as desenvolvidas através de 
APNP. Segundo a organização a seguir.  
 
 
 
 

ATIVIDADES 3º TRIMESTRE 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA II 10 PONTOS 

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA III 10 PONTOS 

PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES PERIÓDICAS TRIMESTRAL     5 PONTOS 

PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR  5 PONTOS 

TOTAL 40 P0NT0S 

REFERÊNCIAS 
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