Prefeitura Municipal de Brejetuba
Secretaria Municipal de Educacgao

PLANO DE ENSINO - 2026

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 7° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite () Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( X) 1° () 2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Historia

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

O mundo moderno e a
conexao entre
sociedades africanas,
americanas e europeias

oA

construgao da
ideia de
modernidade e
seus impactos na

EFO07HIO1/ES - Explicar o significado de “modernidade” e suas
I6gicas de incluséo e exclusdo, com base em uma concepgao
europeia, identificando semelhangas e diferencas entre a
modernidade europeia € as demais sociedades em outros

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

concepgao de | territérios/ espacos.
Historia. e Utilizacao de ferramentas
digitais.

oA ideia de “Novo | EFO7HIO2/ES - Identificar conexdes e interacdes entre as
Mundo” ante o | sociedades do Novo Mundo, da Europa, da Africa e da Asia no
Mundo Antigo: [ contexto das navegagOes e indicar a complexidade e as | e Utilizagcdo do Material
permanéncias e | interacdes que ocorrem nos Oceanos Atlantico, indico e |Didatico complementar do
rupturas de | Pacifico. Examinando a Diaspora Africana, os fluxos [PAES.

saberes e praticas
na emergéncia do
mundo moderno.

migratorios de pessoas, transposi¢cao de fauna, flora e cultura
imaterial, trazidas para a América, o Brasil e o Espirito Santo a
partir deste movimento histérico que se apresenta no inicio da
modernidade europeia.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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eSaberes dos povos
africanos e
précolombianos
expressos na
cultura material e
imaterial.

EFO7HIO3/ES - ldentificar aspectos e processos especificos
das sociedades africanas e americanas antes da chegada dos
europeus, com destaque para as formas de organizagao social
e o desenvolvimento de saberes e técnicas, dando evidéncia
as diversas etnias indigenas que habitavam o Espirito Santo e
percebendo que cada sociedade pode estar vivenciando um
periodo distinto da historia.

e Atividade de leitura e
fluéncia.
e Teste de Leitura em
Fluéncia.

Humanismos, a
Renascimento,
Reforma Protestante e
o Novo Mundo

eHumanismos: uma
nova visdo de ser

humano e de
mundo
Renascimentos
artisticos e
culturais.

EFO7HIO4/ES - Identificar as principais caracteristicas do
Humanismo e do Renascimento e analisar seus significados.

e Utilizacao de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidagao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

eReformas religiosas:
cristandade
fragmentada, o
papel da igreja e
da inquisicdo na
organizagao social
nas colonias.

EFO7HIO5/ES - Identificar e relacionar as vinculagdes entre as
reformas religiosas, os processos culturais e sociais do
periodo moderno na Europa e na América, o papel politico e a
classe social protagonista dessas transformagdes nas ideias e
maneira de pensar e se comportar na sociedade, percebendo
as mudancas nas estruturas politicas, sociais e culturais,
dando énfase para as transformacoes ocorridas na Europa e,
consequentemente, sentidas nas colénias da América, em
especial, no Brasil e no Espirito Santo. Identificado esses
discursos na literatura, arquitetura e organizacao politica e etc.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TIO1:
TI02:
TIO3:
TI04:
TIOS5:
TI06:
TIO7:
TIO8:
T109:

Direito da crianca e do Adolescente.
Educacgéao para o Transito.
Educagao Ambiental.

Educacgao Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizacdo do ldoso.

Educacao em Direitos Humanos.

Educagéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.

Saude.
Vida Familiar e Social.
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TI10: Educacgao para o Consumo.

TI11: Educacgao Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.
TI14: Trabalho e Relagdes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

TI18: Educagao Patrimonial.

TI19: Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados

Metodologias ativas aplicadas

( X ) Ferramentas Google

( X ) Aplicativos

( X ) Projetor

(X )Smart TV

( ) Lousa interativa

() Chromebook

() Smartphone

( ) Kit de Robotica

() Kit de Arduino

() Kit de produgao e edi¢ao de video
() Impressora 3D

() Maquina de corte a laser

( ) Oculos VR

( ) Realidade aumentada
() Outro. Especifique:

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

X ) Seminarios e discussoes
X ) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
X ') Aprendizagem baseada em projetos
X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ') Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagcao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagéo sera diagnéstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugédo do CEE. Como estratégias avaliativas serao
utilizadas avaliacdo escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da
aprendizagem, ou seja, toda produgédo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participacao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de

APNP. Segundo a organizagao a seguir.
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ATIVIDADES 1° TRIMESTRE
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS
PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS
TOTAL 30 PONTOS

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 7° ano Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario ( ) Integral
Trimestre: ( )1° ( X )2° ( )3° Semestre: (X )1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas Componente curricular/Unidade curricular: Historia

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo Estratégias de
de Atuacao/Unidade Objeto de Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios Ensino/Metodologias/Materiai
Tematica/Categoria/Tema conhecimento formativos associadas aos eixos estruturantes s de Apoio

Gerador/Modulo

EFO7HIOB/ES - Comparar as navegacbes no Atlantico, no | e Aula expositiva e dialogada;
indico e no Pacifico entre os séculos XIV e XVI, analisando
cartas ndauticas e documentos da época que possam | e Realizacdo de atividades e
materializar os deslocamentos migratérios, mudangas na [corregao;

sociedade, na religido, no poder politico e econémico que

) e As descobertas | Surgem a partir do dominio e estabelecimento de novas rotas | e Utilizacdo de ferramentas
I:Iuman_lsmots, cientificas e g | comerciais nesses oceanos por nagdes europeias. digitais.
enascimento, ©
Reforma Protestante e expgtpsao
o Novo Mundo mariima. o Utiizagso do  Material
Didatico complementar do
PAES.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e
fluéncia.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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A organizagao do
poder e as dindmicas
do mundo colonial
americano

A formacédo e o
funcionamento
das monarquias
europeias: a
l6gica da
centralizagao
politca e os
conflitos na
Europa.

EFO7HIO7/ES - Descrever os processos de formagao e
consolidagao das monarquias e suas principais caracteristicas
com vistas a compreensdo das razdes da centralizacido
politica e identificar os interesses sociais, culturais e religiosos
que acarretaram a formacao dos Estados Absolutistas.

e Teste de Leitura em

Fluéncia.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

A conquista da
América e as

formas de
organizacao
politica dos
indigenas e
europeus:
conflitos,
dominagao e

conciliagao.

EFO7HIO8/ES - Descrever as formas de organizagdo das
sociedades americanas no tempo da conquista com vistas a
compreensdo dos mecanismos de aliangas, confrontos e
resisténcias no Brasil e no Espirito Santo, ressaltando a
Batalha do Cricaré, em 1558 e na Republica negra de
Guarapari.

EFO7HIO9/ES - Analisar os diferentes impactos da conquista
europeia da América para as populagbes amerindias e
africanas e identificar as diversas formas de resisténcia:
guerra justa, fuga para o interior, suicidios, banzo, criacdo de
quilombos, abortos, religido e sincretismos, dangas, musicas e
o resgate de historias de personagens simbolos de resisténcia
(como Tupac Amaro, Zacimba Gaba, Zumbi dos Palmares,
entre outros).

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

A estruturagéo
dos vice-reinos
nas Américas.

Resisténcias

indigenas,
invasdes e
expansao na
América

EFO7HI10/ES - Analisar, com base em documentos histdricos,
diferentes interpretagcdes sobre as dindmicas das sociedades
americanas no periodo colonial, evidenciando o papel das
mulheres, hierarquizado conforme sua origem étnica, no
projeto colonizador.

EFO7HIO11/ES - Analisar a formacao histéricogeografica do
territério da América portuguesa, sobretudo, o territério do
Espirito Santo, por meio de mapas historicos.
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portuguesa.

e As rebelibes e
resisténcia
coloniais
(Mascates,
Emboabas,
Confederagao
dos Tamoios,
Quilombo
dosPalmares,
Queimados,
Sapédo Norte -
ES).

e As invasoes
holandesa e
francesa e a
decadéncia
daprodugéo
agucareira.

e As missdes
jesuiticas e a
exploragdo das
drogas de sertao.
O processo de
colonizagdo do
territorio
capixaba.
Economia
canavieira,
mineradora,
tropismo,
organizagao
administrativa da
colbnia,
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sociedade, arte e
cultura colonial.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianga e do Adolescente.
T102: Educacao para o Transito.

T103: Educagao Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

T106: Educacédo em Direitos Humanos.

TIO8: Saude.

TI09: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacéao para o Consumo.

TI11: Educacéo Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.
TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
TI18: Educagao Patrimonial.

T119: Didlogo intercultural e inter-religioso.

TI105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagao do Idoso.

TI07: Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados

Metodologias ativas aplicadas

(
(
(
(
(
(
(
(

X
X
X
X
)
)
)
)

) Ferramentas Google
) Aplicativos

) Projetor

) Smart TV

Lousa interativa
Chromebook
Smartphone

Kit de Robadtica

(
(
(
(
(
(
(
(

X ) Seminarios e discussdes

X ) Estudo de casos
) Pesquisa de campo

X ') Aprendizagem baseada em projetos

X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times

X ) Rotagéao por estagdes

X ) Sala de aula invertida
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() Kit de Arduino ( x ) Ensino hibrido

() Kit de producgéao e edicéo de video () Gamificagao

() Impressora 3D () Design Thinking
() Maquina de corte a laser () Cultura maker

( ) Oculos VR ( ) Storytelling

( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:
() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagdo sera diagndstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao
utilizadas avaliacdo escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da
aprendizagem, ou seja, toda producido que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participacao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de
APNP. Segundo a organizagao a seguir.

ATIVIDADES 2° TRIMESTRE
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS
PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS
TOTAL 30 PONTOS

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 7° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: (

) 1° (

)2° ( X ) 3°

Semestre: ( ) 1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Historia

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

A organizagao do
poder e as dinamicas
do mundo colonial
americano

oA

e As

estruturacdo dos
vice-reinos nas
Américas
Resisténcias
indigenas,
invasdes e
expansao na
América
portuguesa.

rebelibes e
resisténcias
coloniais
(Mascates,
Emboabas,
Confederagao
dos Tamoios,
Quilombo dos
Palmares,
Queimados,

EFO07HI12/ES - Identificar a distribui¢ao territorial da populagao
brasileira em diferentes épocas, considerando a diversidade
étnicoracial e étnico-cultural (indigena, africana, europeia e
asiatica).

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizacdo de atividades e
correcao;

e Utilizacdo de ferramentas
digitais.
e Utilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

e Realizacao de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e

fluéncia.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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Sapé do Norte -

ES).
e As invasdes
holandesa e
francesa e a
decadéncia da
producéao
agucareira.

e As missdes
jesuiticas e a
exploragdo das
drogas do sertéo.
O processo de
colonizagdo do
territorio
capixaba.
Economia
canavieira,
mineradora,
tropismo,
organizagao
administrativa da
colbnia,
sociedade, arte e
cultura colonial

e Teste de Leitura

Fluéncia.

em

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnologicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

o Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Légicas comerciais e
mercantis da
modernidade

eAs l6gicas mercantis
e o dominio
europeu sobre os
mares e o]
contraponto
oriental.

EFO7HIM3/ES - Caracterizar a acao dos europeus e suas
l6gicas mercantis visando ao dominio no mundo atlantico.

EFO7HI14/ES - Descrever as dindmicas comerciais das
sociedades americanas e africanas e analisar suas interacbes
com outras sociedades do Ocidente e do Oriente.

eAs logicas internas

das sociedades

EFO07HI15/ES - Discutir o conceito de escravidao moderna e
suas distingbes em relagado ao escravismo antigo e a servidao
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africanas. As | medieval, compreendendo no tempo presente que o trabalho
formas de | forcado restringe a liberdade dos individuos, obrigando-os a
organizacao das | prestarem servico em situagcbesprecarias e insalubres, sem
sociedades pagamento ou recebendo valor insuficiente para sua
amerindias. A | sobrevivéncia e dignidade humana.

escravidao

moderna e o

trafico de

escravizados.

EFO7HI16/ES - Analisar os mecanismos e as dinamicas de
comércio de escravizados em suas diferentes fases,
identificando o0s agentes responsaveis pelo trafico e as
regides, zonas africanas de procedéncia dos escravizados e
as especificidades da escravidao envolvendo etnias africanas,
anterior ao comercio transatlantico na Africa e depois nas
colbnias.

eA emergéncia do

capitalismo. EFO7HI17/ES - Discutir as razbes da passagem

domercantilismo para o capitalismo, evidenciandoque tais
revolugdes transformaram estruturas sociais, mudaram formas
de pensamento,ocasionando o fim das relagdes feudais.
Identificando que a crise na estrutura da sociedadefeudal
ocorreu quando as relagdes de producdo servis se tornaram
um obstaculo para o desenvolvimento das forgas produtivas,
sobretudo, a partir do retorno do comércio, do
desenvolvimento das manufaturas e surgimento das teorias
liberais (que contestavam a participagdo do Estado na
economia).

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianga e do Adolescente.

T102: Educacgao para o Transito.

T103: Educagado Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

T105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do Idoso.
T106: Educac¢do em Direitos Humanos.
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TIO8: Saude.

T109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacéao para o Consumo.

TI11: Educacgao Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.
TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
TI18: Educagao Patrimonial.

T119: Didlogo intercultural e inter-religioso.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados

Metodologias ativas aplicadas

) Ferramentas Google
) Aplicativos

) Projetor

) Smart TV

) Lousa interativa

) Chromebook

) Smartphone

) Kit de Robdtica

) Kit de Arduino

) Kit de producéo e edi¢éo de video
) Impressora 3D
)
)
)
)

X
X
X
X

Maquina de corte a laser
Oculos VR

Realidade aumentada
Outro. Especifique:

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

X ) Seminarios e discussbes
X ) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
X ') Aprendizagem baseada em projetos
X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagcao sera diagndstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao
utilizadas avaliacdo escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da
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aprendizagem, ou seja, toda produgédo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participacao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de
APNP. Segundo a organizacao a seguir.

ATIVIDADES 3° TRIMESTRE
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS
PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS
TOTAL 40 PONTOS
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