Prefeitura Municipal de Brejetuba
Secretaria Municipal de Educacgao

PLANO DE ENSINO - 2026

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 4° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite () Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( X) 1° (

)2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( )2°

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

Componente curricular/Unidade curricular: Ciéncias

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Matéria e Energia

EF04CIO1/ES Identificar misturas na vida diaria, com base
em suas propriedades fisicas observaveis, reconhecendo

e Aula expositiva e dialogada;

e Misturas. sua composicao, sua utilizagdo e sua importdncia em | ¢ Realizacdo de atividades e
diferentes atividades do cotidiano. correcao;
e Utilizacdo de ferramentas
~ - . digitais.
e Transformacdes | EF04CIl02 Testar e relatar transformagdes nos materiais do
da matéria. dia a dia quando expostos a diferentes condi¢oes
(aquecimento, resfriamento, luz e umidade). e Utilizago do Material
Didatico complementar do
PAES.
EF04CIO3 Concluir que algumas mudangas causadas por
aquecimento ou resfriamento sdo reversiveis (como as . .
e Transformagdes | mudancas de estado fisico da 4gua) e outras ndo (como o ° Reallzagao de avaliagbes de
reversiveis e nao | cozimento do ovo, a queima do papel etc.). multipla escolha.
reversiveis.

e Atividade de leitura e

fluéncia.
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e Teste de Leitura em
Fluéncia.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnologicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

o Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianga e do Adolescente.

T102: Educacéao para o Transito.

T103: Educacdo Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

T105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do Idoso.
T106: Educacédo em Direitos Humanos.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
TI108: Saude.

TI109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacgao para o Consumo.

TI11: Educacéo Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

TI14: Trabalho e Rela¢des de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

TI18: Educagao Patrimonial.

T119: Dialogo intercultural e inter-religioso.
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COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnoldégicos utilizados

Metodologias ativas aplicadas

X ) Ferramentas Google
X ) Aplicativos
X ) Projetor
X )Smart TV
) Lousa interativa
) Chromebook
) Smartphone
) Kit de Robdtica
) Kit de Arduino
) Kit de producao e edigédo de video
) Impressora 3D
) Maquina de corte a laser
) Oculos VR
) Realidade aumentada
) Outro. Especifique:
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X ) Seminarios e discussoes
X ) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
X ) Aprendizagem baseada em projetos
X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotacéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagao sera diagndstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao
utilizadas avaliacdo escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da
aprendizagem, ou seja, toda produgao que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de

APNP. Segundo a organizagao a seguir.

ATIVIDADES 1° TRIMESTRE

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS

ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS

PARTICIPAQ/:\O NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS

PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS

TOTAL 30 PONTOS

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.
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SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 % C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 4° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: (

)1° (X )2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

Componente curricular/Unidade curricular: Ciéncias

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Vida e Evolugao

o Cadeias
alimentares simples.

EF04CI04/ES Analisar e construir cadeias alimentares
simples, reconhecendo a posicdo ocupada pelos seres vivos
nessas cadeias e o papel do Sol como fonte primaria de
energia na produgdo de alimentos, comparando cadeias
alimentares do bioma local com as de outros biomas e
representando essas informacdes em diferentes midias e
linguagens.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

. Ciclo da
matéria e o fluxo de
energia em um

ecossistema.

EF04CI05 Descrever e destacar semelhancas e diferencas
entre o ciclo da matéria e o fluxo de energia entre os
componentes vivos e ndo vivos de um ecossistema,
destacando os efeitos da interagdo da comunidade local com o
ecossistema em que vive e propondo formas de promover o
desenvolvimento da consciéncia ambiental e de atitudes
sustentaveis.

e Utilizacao de ferramentas
digitais.
e Utilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

e Realizagao de avaliagbes de
multipla escolha.
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° Processos
de decomposicao da _ L o
matéria organica EF04CIl06 Relacionar a participagao de fungos e bactérias no | ¢ Atividade de leitura e
processo de decomposi¢do, reconhecendo a importancia fluéncia.
ambiental desse processo.
o Teste de Leitura em
Fluéncia.
. O uso de | EF04CI07 Verificar a participacdo de microrganismos na ﬁﬁneust'I'Z:fsgridmeer:teg:rsc::cﬁfgz
microrganismos nos | produgéo de alimentos, combustiveis, medicamentos, entre tecnolégicos e trabalho em grupo
processos outros. Iy
rodutivos para consolidagao da
P ' aprendizagem.
e Roda de conversa.
e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianga e do Adolescente.

T102: Educacédo para o Transito.

T103: Educacdo Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

T105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do Idoso.
T106: Educacédo em Direitos Humanos.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
TI108: Saude.

TI109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educagao para o Consumo.

TI11: Educacao Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

TI14: Trabalho e Relacbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
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e TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
e TI18: Educacéao Patrimonial.
T119: Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas
) Ferramentas Google X ) Seminarios e discussoes
) Aplicativos X ) Estudo de casos
) Projetor ) Pesquisa de campo
) Smart TV X ) Aprendizagem baseada em projetos
Lousa interativa X ) Aprendizagem baseada em problemas
Chromebook ) Aprendizagem entre pares e times

X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido

Kit de Robadtica
Kit de Arduino
Kit de producéao e edicao de video
) Impressora 3D

) Maquina de corte a laser

) Oculos VR

) Realidade aumentada

) Outro. Especifique:
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) Gamificagao

) Design Thinking

) Cultura maker

) Storytelling

) Outra. Especifique:
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PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagao sera diagndstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas seréao
utilizadas avaliacdo escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da
aprendizagem, ou seja, toda produgao que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de
APNP. Segundo a organizagao a seguir.

ATIVIDADES 2° TRIMESTRE
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS
PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS
TOTAL 30 PONTOS

REFERENCIAS
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BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 % C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 4° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( ) 1° (

)2° ( X )3°

Semestre: ( )1° ( X ) 2°

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza

Componente curricular/Unidade curricular: Ciéncias

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Vida e Evolugao

Microrganismos
e transmissao de
doengas.

EFO04CI08 Propor, a partir do conhecimento das formas de
transmissdo de alguns microrganismos (virus, bactérias e
protozoarios), atitudes e medidas adequadas para prevencgao
de doencas a eles associadas.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

e Utilizacao de ferramentas

Terra e Universo

Pontos cardeais.

EF04CI09/ES Identificar os pontos cardeais, com base no
registro e andlise de observacdes da paisagem local (sombras
dos objetos, localizagédo do oceano etc.) e da posi¢cao dos
astros no céu visivel (posicdo do Sol, da lua, das
constelagdes, etc.) em diferentes épocas do ano.

digitais.

e Utilizacdo do Material
Didatico complementar do
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PAES.
e Meios de | EFO4CI10/ES Comparar as indicagbes dos pontos cardeais e
orientagéo e | da localizagéo de pessoas e objetos sobre o globo terrestre | o Realizacdo de avaliagdes de
localizagao. resultantes da utilizagéo de diferentes instrumentos e recursos multipla escolha.

tecnolégicos (gndmon, bussola, localizagao por satélite etc.),
reconhecendo o desenvolvimento tecnolégico envolvido e
discutindo a sua utilizagdo em diferentes situagdes. e Atividade de leitura e
fluéncia.

e Teste de Leitura em

Fluéncia.

e Fendémenos EF04Cl11 Associar os movimentos ciclicos da Lua e da Terra | ® Utilizagdo de recursos como
ciclicos e a | a periodos de tempo regulares e ao uso desse conhecimento filmes, _experimentos, recursos
construgdo  de | para a construgdo de calendarios em diferentes culturas. tecnoldgicos e trabalho em grupo
calendarios em para consolidacao da
diferentes aprendizagem.

culturas.
e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TIO1:
TI02:
TIO3:
TI04:
TIOS5:
TIOG6:
TIO7:
TIO8:
TI09:
TI10:
TI11:

Direito da crianca e do Adolescente.

Educacéo para o Transito.

Educacao Ambiental.

Educacgao Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do ldoso.
Educacao em Direitos Humanos.

Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacgao para o Consumo.

Educacéao Financeira e Fiscal.
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e TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

e TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

e TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.

e TI15: Etica e Cidadania.

e TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

e TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

e TI18: Educacéao Patrimonial.

e TI19: Didlogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)
Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas

X ) Ferramentas Google X ) Seminarios e discussoes
X ) Aplicativos X ) Estudo de casos
X ) Projetor ) Pesquisa de campo
X )Smart TV ) Aprendizagem baseada em projetos

(

(

(

(

( ) Lousa interativa
() Chromebook
() Smartphone

( ) Kit de Robodtica
() Kit de Arduino

() Kit de producgéo e edicao de video
() Impressora 3D

() Maquina de corte a laser

( ) Oculos VR

( ) Realidade aumentada

() Outro. Especifique:
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X
X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagcao sera diagndstica, somativa e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao
utilizadas avaliagdo escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da
aprendizagem, ou seja, toda produgao que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagao,
atitudes e comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa, seminarios, inclusive as desenvolvidas através de

APNP. Segundo a organizagao a seguir.
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ATIVIDADES 3° TRIMESTRE
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA | 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
ATIVIDADE AVALIATIVA OBJETIVA E/OU DISCURSIVA I 10 PONTOS
PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES PERIODICAS TRIMESTRAL 5 PONTOS
PESQUISA E/OU ATIVIDADE INTRA, INTER OU TRANDISCICPLINAR 5 PONTOS
TOTAL 40 PONTOS

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da  Educacao. Base Nacional Comum

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais

Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018.

do Ensino Fundamental. 2024.

<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 % C3%95ES-CURRICULARES-2024>.

Disponivel

Disponivel

em:

em:




