Prefeitura Municipal de Brejetuba
Secretaria Municipal de Educacgao

PLANO DE ENSINO - 2026

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 3° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite () Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( X) 1° (

)2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

As pessoas e os
grupos que compoéem a
cidade e o municipio

e O “Eu”, o “Outro”

e os diferentes
grupos sociais e
étnicos que
compdem a
comunidade, a
cidade e os
municipios: os
desafios sociais,
culturais e
ambientais do
lugar onde
vivemos.

EFO3HIO1/ES - Identificar os grupos populacionais que
formam a cidade, o municipio e a regido, as relagdes
estabelecidas entre eles e os eventos que marcam a formacgao
da cidade, como fendmenos migratérios (vida rural/ vida
urbana), desmatamentos, estabelecimento de grandes
empresas, celebragdes, festejos tradicionais, manifestagbes
culturais e etc., que desenvolvem relagdes de pertencimento
dos sujeitos ao territério.

EFO3HIO2/ES - Selecionar, por meio da consulta de fontes de
diferentes naturezas, produzir e registrar acontecimentos
ocorridos ao longo do tempo na cidade ou regido em que vive.
Escolher fatos coletados de diferentes fontes (relatos orais,
fotografias antigas, documentos, objetos etc.) que dizem
respeito a historia da cidade ou da regido, investigando as
motivagbes dos feriados locais, sujeitos historicos,
transformagbes espaciais e temporais, movimentos sociais,
deslocamentos de pessoas, povos e comunidades tradicionais
que protagonizaram a histéria da regiao.

EFO3HIO3/ES - Identificar e comparar pontos de vista em

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
corregao;

e Utllizacdo de ferramentas
digitais.
e Ultilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade
fluéncia.

de leitura e
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relacdo a eventos significativos do local em que vivemos e
aspectos relacionados a condicbes sociais e a presencga de
diferentes grupos sociais e culturais, com especial destaque
para as culturas africanas, indigenas e de migrantes, também,
povos e comunidades tradicionais que se fazem presentes no
Espirito Santo e compdem o mosaico étnico que forma a
identidade cultural do capixaba.

e Teste de Leitura em

Fluéncia.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidagao da

e Os patrimbnios
histéricos e
culturais da

cidade e/ou do
municipio em
que vivemos

EFO3HI04 - Identificar os patrimobnios histéricos e culturais de
sua comunidade, cidade ou regido e discutir as razdes
culturais, sociais e politicas para que assim sejam
considerados e conservados, relacionando a regido e suas
atividades culturais, percebendo as potencialidades
econdmicas, sociais e conjunturas politicas de sua regido.

prendizagem.
e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

o TIO1: Direito da crianca e do Adolescente.
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TI02:
TI03:
TI04:
TIO5:
TI06:
TIO7:
TI08:
TI09:
TI10:
TIM1:
THM2:
TI3:
TH4:
TI15:
TI16:
T7:
TI18:
TI9:

Educacgao para o Transito.

Educacido Ambiental.

Educacéao Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagcdo do ldoso.
Educacgio em Direitos Humanos.

Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacéao para o Consumo.

Educacéo Financeira e Fiscal.

Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

Trabalho e Relagdes de Poder.

Etica e Cidadania.

Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

Povos e Comunidades Tradicionais.

Educacéao Patrimonial.

Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

) Ferramentas Google (
) Aplicativos (
) Projetor (
) Smart TV (
Lousa interativa (
Chromebook (
Smartphone (
Kit de Robdtica (
Kit de Arduino (
Kit de producéo e edicao de video (
Impressora 3D (
Maquina de corte a laser (
Oculos VR (

) Seminarios e discussdes
) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
) Aprendizagem baseada em projetos
) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
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( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:
() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagdo escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
seja, toda producdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagdo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 3° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: (

)1° (X )2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

O lugar em que vive

e A producéo dos
marcos da memoria:
os lugares de
memoria (ruas,
pracas, escolas,
monumentos,
museus etc.)

EFO3HIO5/ES - Identificar marcos histérico do lugar em que
vivemos e compreender seus significados, manuseando
mapas, maquetes e meios tecnolégicos que auxiliem a
contextualizar e localizar icones e marcos historicos locais.

EFO3HIO6/ES - Identificar os registros de memoéria na cidade
(nomes de escolas, ruas, monumentos, edificios etc.),
discutindo os critérios e interesses que explicam a escolha
desses nomes.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
corregao;

e Utllizacdo de ferramentas
digitais.
e Ultilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

e A producédo dos

marcos da memdaria:

formacao cultural da
populacéo.

EFO3HIO7/ES - Identificar semelhancas e diferencas
existentes entre comunidades de sua cidade ou regido, e
descrever o papel dos diferentes grupos sociais que as
formam, investigando povos e comunidades tradicionais no
seu entorno, percebendo elementos culturais e histéricos
especificos e compartilhando 0s conhecimentos
historicamente produzidos.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e
fluéncia.
e Teste de Leitura em
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Fluéncia.

e A producdo dos EFO3HIO8/ES - ldentificar modos de vida na cidade e no | ¢ Utilizacdo de recursos como
marcos da memoria: | campo no presente, comparando-os com os do passado, ffimes, experimentos, recursos
a cidade e o campo, | percebendo as mudangas nos modos de vida nestes espagos, tecnoldgicos e trabalho em grupo
aproximacoes e a presenga do campo na cidade e da cidade no campo, para consolidacdo da
diferencas. oportunizadas pelas novas possibilidades de comunicacdo e aprendizagem.
tecnologias presentes no século XXI.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TIO1:
TI02:
TIO3:
TI04:
TIOS5:
TI06:
TIO7:
TIO8:
TI09:
TI10:
TIM1:
TIM2:
TI13:
TI14:
TI15:
TI16:
TI7:
TI18:
TI19:

Direito da crianca e do Adolescente.

Educacéo para o Transito.

Educacido Ambiental.

Educacédo Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do ldoso.
Educacao em Direitos Humanos.

Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacéao para o Consumo.

Educacéao Financeira e Fiscal.

Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

Trabalho e Relagdes de Poder.

Etica e Cidadania.

Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

Povos e Comunidades Tradicionais.

Educagao Patrimonial.

Didlogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas
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( X ) Ferramentas Google ( X ) Seminarios e discussdes

( X ) Aplicativos ( X ) Estudo de casos

( X ) Projetor () Pesquisa de campo

(X )Smart TV ( X') Aprendizagem baseada em projetos
( ) Lousa interativa ( X ) Aprendizagem baseada em problemas
() Chromebook () Aprendizagem entre pares e times
() Smartphone ( X') Rotacgao por estacoes

( ) Kit de Robotica ( X ) Sala de aula invertida

( ) Kit de Arduino ( x) Ensino hibrido

() Kit de producéo e edicao de video () Gamificagao

() Impressora 3D () Design Thinking

() Maquina de corte a laser () Cultura maker

( ) Oculos VR ( ) Storytelling

( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:

() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolucido do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagdo escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da aprendizagem, ou
seja, toda produgcdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagédo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 3° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: (

) 1° (

)2° ( X ) 3°

Semestre: ( ) 1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

A nocgao de espaco
publico e privado

¢ A cidade, seus
espacos publicos
e privados e suas
areas de
conservacgao
ambiental.

EFO3HIO9/ES - Mapear os espacos publicos e suas formas de
ocupacao no lugar em que vivemos (ruas, pragas, escolas,
hospitais, prédios da Prefeitura e da Camara de Vereadores
etc.) e identificar suas fungdes.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
corregao;

EFO3HI10/ES - Identificar as diferencas entre o espacgo
domeéstico, os espacgos publicos e as areas de conservagao
ambiental, compreendendo a importancia dessa distingao,
desenvolvendo comportamentos sociais conscientes e
solidarios que garantam autonomia e respeito aos diversos
espacos que ocupamos.

e Utllizacdo de ferramentas

digitais.

e Ultilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.
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¢ A cidade e suas
atividades:
trabalho, cultura e
lazer.

EFO3HI11/ES - Identificar diferencas entre formas de trabalho
realizadas na cidade e no campo, considerando também o uso
da tecnologia nesses diferentes contextos. Estabelecendo
pontos de contato entre espaco/territério e formas de trabalho
no Espirito Santo: atividades agricolas, a pesca fluvial e
marinha, o extrativismo mineral e madeireiro, a coleta de frutos
nativos e de mariscos, a producdo de carvao, producdo de
farinha, cortadores de cana, catadores de café, granjas,
extracdo de borracha e eucalipto, a reciclagem de lixo e etc.,
discutindo os impactos do agronegécio. Também, identificando
as atividades de trabalho realizadas na cidade, como no
comeércio, escritérios, fabricas, consultérios e construcio civil
etc., refletindo sobre as condicbes de trabalho, a mulher no
mercado de trabalho, o trabalho infantii e o desemprego,
problematizando as mudancas e permanéncias nas diversas
profissdes ao longo do tempo e como a tecnologia mudou as
atividades de trabalho em ambos os contextos.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e
fluéncia.
e Teste de Leitura em
Fluéncia.

e Utilizacao de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

EFO3HI12/ES - Comparar as relacdes de trabalho e lazer do
presente com as de outros tempos e espacgos, analisando
mudangas e permanéncias que possam ser percebidas no
cotidiano do sujeito em aprendizagem e identificando diversos
tipos de relagbes de trabalho (doméstico, assalariado,
parceria, arrendatario, terceirizado, mao de obra familiar,
posseiro, temporario, trabalho formal e informal) e de lazer
(esponténeo e deliberado). Reunindo relatos de vida e
informagdes junto a moradores da comunidade e familiares
sobre formas de trabalho e lazer no passado e presente,
criando instrumentos materiais (videos, audios, quadros,
desenhos, imagens, murais, diarios, textos literarios, etc.) que
os diferenciem e demonstrem as mudangas e permanéncias
nas relagdes de trabalho e de lazer ao longo do tempo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TI101: Direito da crianga e do Adolescente.
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TI02:
TI03:
TI04:
TIO5:
TI06:
TIO7:
TI08:
TI09:
TI10:
TIM1:
THM2:
TI3:
TH4:
TI15:
TI16:
T7:
TI18:
TI9:

Educacgao para o Transito.

Educacido Ambiental.

Educacéao Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagcdo do ldoso.
Educacgio em Direitos Humanos.

Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacéao para o Consumo.

Educacéo Financeira e Fiscal.

Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

Trabalho e Relagdes de Poder.

Etica e Cidadania.

Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

Povos e Comunidades Tradicionais.

Educacéao Patrimonial.

Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

) Ferramentas Google (
) Aplicativos (
) Projetor (
) Smart TV (
Lousa interativa (
Chromebook (
Smartphone (
Kit de Robdtica (
Kit de Arduino (
Kit de producéo e edicao de video (
Impressora 3D (
Maquina de corte a laser (
Oculos VR (

) Seminarios e discussdes
) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
) Aprendizagem baseada em projetos
) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
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( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:
() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagdo escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
seja, toda producdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagdo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87%C3%95ES-CURRICULARES-2024>.




