Prefeitura Municipal de Brejetuba
Secretaria Municipal de Educacgao

PLANO DE ENSINO - 2026

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario ( ) Integral
Trimestre: (X)1° ( )2° ( )3° Semestre: (X )1° ( )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo Estratégias de
de Atuacao/Unidade Objeto de Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios Ensino/Metodologias/Materiai
Tematica/Categoria/Tema conhecimento formativos associadas aos eixos estruturantes s de Apoio

Gerador/Modulo

eAs fases da vida e a | EFOTHIO1/ES - Identificar aspectos do seu crescimento por [ @ Aula expositiva e dialogada;

ideia de meio do registro das lembrangcas particulares ou de
temporalidade lembrangcas dos membros de sua familia e/ou de sua | e Realizagdo de atividades e
(passado, presente, | comunidade, compreendendo e despertando memorias [correcéo;
futuro). através de imagens, iconograficos, fotografias e videos,
o mudangcas e permanéncias que envolvam seu proprio | e Utlizacdo de ferramentas
eMemdria e crescimento e do outro. Reconhecendo através de recursos digitais.
] Cronologia. visuais singularidades de comportamentos, identidade e
Mundo pessoal: meu pertencimento a sua familia e de sua comunidade.
lugar no mundo e Utiizaciko do  Material

As diferentes formas | EFO1HIO2/ES - Identificar a relagdo entre as suas histérias e Didatico complementar do
de orga’n_izagéo da | as histérias de sua familia e de sua comunidade, (re) PAES.
familia e da conhecendo-se como parte de um grupo social com suas

comunidade: os e . A .
. . especificidades e circunstancias diversas.
vinculos pessoais e

as relagdes de
amizade.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e
fluéncia.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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e Teste de Leitura em
Fluéncia.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianga e do Adolescente.

T102: Educacédo para o Transito.

T103: Educacédo Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

TI105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagao do Idoso.
T106: Educacédo em Direitos Humanos.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
TI08: Saude.

TI109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacgao para o Consumo.

TI11: Educacao Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI113: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

TI14: Trabalho e Relacbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

TI118: Educacgao Patrimonial.
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e TI19: Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas
( X ) Ferramentas Google ( X ) Seminarios e discussdes
( X ) Aplicativos ( X ) Estudo de casos
( X ) Projetor () Pesquisa de campo
(X )Smart TV ( X)) Aprendizagem baseada em projetos
( ) Lousa interativa ( X ) Aprendizagem baseada em problemas
() Chromebook () Aprendizagem entre pares e times
() Smartphone ( X') Rotacao por estacoes
() Kit de Robotica ( X ) Sala de aula invertida
() Kit de Arduino ( x ) Ensino hibrido
() Kit de producéo e edicdo de video ( ) Gamificagao
() Impressora 3D () Design Thinking
() Maquina de corte a laser () Cultura maker
( ) Oculos VR ( ) Storytelling
( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:
() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagéo sera diagnéstica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugao do CEE. Como estratégias avaliativas seréo utilizadas
avaliagao escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da aprendizagem, ou
seja, toda produgcdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagédo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério  da Educacao. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 %C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario ( ) Integral
Trimestre: ( )1° ( X )2° ( )3° Semestre: (X )1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo Estratégias de
de Atuacao/Unidade Objeto de Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios Ensino/Metodologias/Materiai
Tematica/Categoria/Tema conhecimento formativos associadas aos eixos estruturantes s de Apoio

Gerador/Modulo

oAs diferentes formas | EFO1HIO3/ES - Distinguir os seus papéis e responsabilidades | ® Aula expositiva e dialogada;
de organizagéo da relacionados a familia, a escola e a comunidade,
familia e da posicionando-se de forma responsavel nos espagos publicos | ¢ Realizagdo de atividades e
comunidade: os e privados, reconhecendo-se parte das acg¢des que [correcao;
vinculos pessoais e as | transformam e melhoram o mundo ao desenvolver diversos
relagbes de amizade. | papeis sociais de filho, aluno, cidaddo, ciclista, pedestre e | @ Utilizagdo de ferramentas
passageiro. Identificando e valorizando os diversos [digitais.

profissionais e papéis exercidos na familia, escola e
Mundo pessoal: meu

comunidade.
lugar no mundo e Aescolaea EF01HIO4/ES - Identificar as diferengas e semelhangas entre | ® Utiizaggo ~ do  Material
diversidade do grupo | os variados ambientes em que vive (doméstico, escolar e da Didatico ~ complementar  do
social envolvido. comunidade), reconhecendo as especificidades dos habitos e PAES.

das regras que os regem, desenvolvendo comportamentos e
agbes que melhorem o ambiente, as relagdes sociais € 0 | ¢ Realizagdo de avaliacdes de
respeito a diversidade para construir discursos, textos, mdultipla escolha.

quadros comparativos, desenhos, mosaicos ou colagens que
materializam as diferencas e semelhangas nos

comportamentos positivos para cada espago/territorio. ¢ Alividade de leitura e

fluéncia.



https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/aula-expositiva-dialogada.htm
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e Teste de Leitura

Fluéncia.

em

Mundo pessoal: eu,
meu grupo social e
meu tempo.

¢A vida em casa, a
vida na escola e
formas de
representacao social e
espacial: os jogos e
brincadeiras como
forma de interagao
social e espacial.

EFO01HIO5/ES - Identificar semelhancas e diferengas entre
jogos e brincadeiras atuais e de outras épocas e lugares,
conhecendo e resgatando as diversas brincadeiras, lendas,
mitos, cantigas e jogos especificos do seu lugar e do Espirito
Santo que remetem as identidades culturais e
comportamentos sociais especificos do nosso territério.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnologicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

o Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianca e do Adolescente.
T102: Educacao para o Transito.

T103: Educagado Ambiental.

T104: Educacao Alimentar e Nutricional.
T105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do Idoso.
T106: Educacao em Direitos Humanos.
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TIO8: Saude.

T109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacéao para o Consumo.

TI11: Educacgao Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.
TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
TI18: Educagao Patrimonial.

T119: Didlogo intercultural e inter-religioso.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados

Metodologias ativas aplicadas

) Ferramentas Google
) Aplicativos

) Projetor

) Smart TV

) Lousa interativa

) Chromebook

) Smartphone

) Kit de Robdtica

) Kit de Arduino

) Kit de producéo e edi¢éo de video
) Impressora 3D
)
)
)
)

X
X
X
X

Maquina de corte a laser
Oculos VR

Realidade aumentada
Outro. Especifique:
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(
(
(
(
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(
(
(
(
(
(
(
(
(
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(
(
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X ) Seminarios e discussbes
X ) Estudo de casos
) Pesquisa de campo
X ') Aprendizagem baseada em projetos
X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotagéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnodstica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagao escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
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seja, toda producdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagdo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 % C3%95ES-CURRICULARES-2024>.




Prefeitura Municipal de Brejetuba
Secretaria Municipal de Educacgao

PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: (

)1° (

)2° ( X )3°

Semestre: ( ) 1° ( X )2°

Area de conhecimento: Ciéncias Humanas

Componente curricular/Unidade curricular: Histéria

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Mundo pessoal: eu,
meu grupo social e
meu tempo.

¢ A vida em familia:
diferentes

configuragoes e
vinculos.

EFO1HIO6/ES - Conhecer as histérias de sua familia e sua
comunidade identificando o papel desempenhado por
diferentes sujeitos em diferentes espacgos, reconhecendo que
escola e familia constituem dois contextos fundamentais para
o desenvolvimento humano, enfatizando suas implicagdes nos
processos que levam a autonomia. Contando histérias da sua
familia e trazendo personagens do seu convivio familiar e de
sua comunidade para a escola, conhecendo e dando
protagonismo aos papéis sociais de cada um.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

EFO1HIO7/ES - Identificar mudangas e permanéncias nas
formas de organizagédo familiar, refletindo sobre diversidade
nas relagcdes familiares em diferentes sociedades e épocas,
compreendendo as caracteristicas de sua prépria familia e a
do outro. Identificando que fatores culturais, econdmicos e de
género influenciam nas relacbées familiares e na organizagao
da estrutura familiar. Respeitando as variadas organizagées
de familias presentes nos segmentos social brasileiro e

e Utllizacdo de ferramentas
digitais.
e Utilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

e Realizagao de avaliagdes de
multipla escolha.

e Atividade de leitura e
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capixaba, em especial, povos e comunidades tradicionais. fluéncia.

EFO01HIO8/ES - Reconhecer o significado das comemoragdes | ® Teste de  Leitura em
» Aescola, sua e festas escolares, diferenciando-as das datas festivas [Fluéncia.
rggrzsc?anltas%éao comemoradas no &ambito familiar ou da comunidade, e Utilizaciio de recursos como
histériF;\eséu papel |denltnf|can~do en.c.ontros culturais e.(re) ~conhec’;en.do @ ffimes, experimentos, recursos
na comunidade. participacdo familiar nas festas e manifestagdes proprias de tecnoldgicos e trabalho em grupo
comunidade e ambiente escolar. para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TIO1:
TI02:
TIO3:
TI04:
TIOS5:
TI06:
TIO7:
TIO8:
TI09:
TI10:
TIM1:
TI12:

Direito da crianca e do Adolescente.

Educacéo para o Transito.

Educacdo Ambiental.

Educacgao Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagdo do ldoso.
Educacao em Direitos Humanos.

Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacgao para o Consumo.

Educacéao Financeira e Fiscal.

Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.
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e TI13: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.
e TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.
e TI15: Etica e Cidadania.
o TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.
e TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
e TI18: Educacéao Patrimonial.
e TI19: Dialogo intercultural e inter-religioso.
COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)
Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas
X ) Ferramentas Google X ) Seminarios e discussdes
X ) Aplicativos X ) Estudo de casos
X ) Projetor ) Pesquisa de campo
X )Smart TV X ) Aprendizagem baseada em projetos
) Lousa interativa X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Chromebook ) Aprendizagem entre pares e times
) Smartphone ) Rotagao por estacoes

) Kit de Arduino

) Kit de producéo e edi¢ao de video
) Impressora 3D

) Maquina de corte a laser

) Oculos VR

) Realidade aumentada

(
(
(
(
(
E
() Kit de Robotica
(
(
(
(
E
() Outro. Especifique:

X
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificacéo
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliagao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugao do CEE. Como estratégias avaliativas seréo utilizadas
avaliagao escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
seja, toda produgdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagao, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS
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BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 % C3%95ES-CURRICULARES-2024>.




