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PLANO DE ENSINO - 2026

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite () Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( X) 1° (

)2° (

) 3°

Semestre: (X )1° ( )2°

Area de conhecimento: Cédigos e Linguagens

Componente curricular/Unidade curricular: Artes

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Artes Visuais

b Contextos e praticas

EF15AR01-01/ES Identificar e apreciar as primeiras
manifestacdes das artes visuais de diferentes povos do Brasil,
das Américas e do mundo e seus didlogos com a produgao
artistica contemporanea, cultivando a percepg¢éo, o imaginario,
a ludicidade, a capacidade de simbolizar e o repertorio
imagético

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

e Elementos da
linguagem

EF15AR02-01/ES Explorar e reconhecer elementos
constitutivos das artes visuais, tais como: o ponto, a linha, a
cor e outros, presentes nas primeiras manifestacbes artisticas
de diferentes locais.

e Utilizacao de ferramentas
digitais.
e Utilizacao do Material
Didatico complementar do
PAES.

p Matrizes estéticas e
culturais

EF15AR03-01/ES Reconhecer e analisar a influéncia de
distintas matrizes estéticas e culturais presentes nas primeiras
formas de arte dos diferentes povos brasileiros das culturas
locais, regionais e nacionais.

e Realizagao de avaliagbes de
multipla escolha.

e Materialidades

EF15AR04-01/ES  Experimentar diferentes formas de
expressao artistica (desenho, pintura, colagem, quadrinhos,
dobradura, escultura, modelagem, instalagao, video, fotografia

e Atividade
fluéncia.

de leitura e
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etc.), incluindo a utilizagdo de recursos presentes na natureza
para a fabricacdo de tintas, producdo de ceramica e outros,
fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos, recursos
e técnicas convencionais e nao convencionais.

e Teste de Leitura em
Fluéncia.

e Processos de
criacao

EF15AR05-01/ES Experimentar a criacdo em artes visuais de
modo individual, coletivo e colaborativo, explorando diferentes
espacos da escola e da comunidade.

EF15AR06. Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas
para alcancgar sentidos plurais.

e Utilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Sistemas da
linguagem

EF15AR07-01/ES Reconhecer algumas categorias do sistema
das artes visuais pelos locais de producdo de objetos
artisticos, artesanais e profissionais da comunidade (museus,
galerias, instituicdes, artistas, artesaos, curadores etc.)

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

Dancga

e Processos de
criacao

EF15AR12-01/ES Discutir, com respeito e sem preconceito, as
experiéncias pessoais e coletivas em danga vivenciadas na
escola, como fonte para a construgdo de vocabularios e
repertorios proprios.

Musica

e Processos de
criacao

EF15AR17-01/ES Experimentar improvisacdes, composicoes
€ sonorizagao de historias, entre outros, utilizando vozes, sons
corporais e/ou instrumentos musicais convencionais ou nao
convencionais, de modo individual, coletivo e colaborativo.

Teatro

e Processos de
criacao

EF15AR20-01/ES Experimentar o trabalho colaborativo,
coletivo e autoral em jogos e improvisagdes teatrais e
processos narrativos criativos em teatro, explorando desde a
teatralidade dos gestos e das acbes do cotidiano até
elementos de diferentes matrizes estéticas e culturais,
observando expressdes teatrais em outras matrizes culturais,
ampliando o seu repertorio e possibilitando novas criacbes e
improvisacoes.
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e Matrizes estéticas | EF15AR24-01/ES Caracterizar e experimentar brinquedos,
Culturais brincadeiras, jogos, dangas, canc¢des e historias de diferentes
matrizes estéticas e culturais.

Artes e Patrimonio cultural | EF15AR25-01/ES Conhecer e valorizar o patriménio cultural,
Integradas material e imaterial, de culturas diversas, em especial a
brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas, africanas e
europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construcéo de
vocabulario e repertorio relativos as diferentes linguagens
artisticas.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianca e do Adolescente.

T102: Educacéo para o Transito.

T103: Educacédo Ambiental.

T104: Educacao Alimentar e Nutricional.

TI105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagao do Idoso.
T106: Educacédo em Direitos Humanos.

TI07: Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
TI08: Saude.

T109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacéao para o Consumo.

TI11: Educacéo Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI113: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

TI14: Trabalho e Relacbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

TI18: Educagao Patrimonial.

T119: Didlogo intercultural e inter-religioso.
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COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnoldégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas
( X ) Ferramentas Google ( X ) Seminarios e discussoes
( X ) Aplicativos ( X ) Estudo de casos
( X ) Projetor () Pesquisa de campo
(X )Smart TV ( X)) Aprendizagem baseada em projetos
( ) Lousa interativa ( X ) Aprendizagem baseada em problemas
() Chromebook () Aprendizagem entre pares e times
() Smartphone ( X)) Rotacgao por estacoes
( ) Kit de Robdtica ( X ) Sala de aula invertida
() Kit de Arduino ( x ) Ensino hibrido
() Kit de producgéao e edicao de video () Gamificagao
() Impressora 3D () Design Thinking
() Maquina de corte a laser () Cultura maker
( ) Oculos VR ( ) Storytelling
( ) Realidade aumentada () Outra. Especifique:
() Outro. Especifique:

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagndstica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagao escrita, como questdes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificagdo da aprendizagem, ou
seja, toda produgcdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagao, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da  Educagdo. Base Nacional Comum  Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 %C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario ( ) Integral

Trimestre: ( )1° ( X )2° ( )3° Semestre: ( X ) 1° (X)) 2°

Area de conhecimento: Cédigos e Linguagens Componente curricular/Unidade curricular: Artes

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Estratégias de
Ensino/Metodologias/
Materiais de Apoio

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios formativos
associadas aos eixos estruturantes

EF15AR05-01/ES Experimentar a criacdo em artes visuais de modo
individual, coletivo e colaborativo, explorando diferentes espacgos da
escola e da comunidade.

e Aula expositiva e
dialogada;

eProcessos de criagao

Artes Visuais

e Realizagao de

atividades e correcao;

eContexto e praticas | EF15AR08-01/ES Experimentar e apreciar formas distintas de

manifestacbes da dancga, principalmente as dangas primitivas de

diferentes povos, cultivando a percepg¢éo, o imaginario, a capacidade N Ut|||zagao' o de
de simbolizar e o repertério corporal. ferramentas digitais.
eElementos da EF15AR09-01/ES Estabelecer relagdes entre as partes do corpo e

Danga linguagem destag com o todp corporql na construgao d~o movimento dancado. e Utilizagso do
Experimentar movimentos, junto a uma reflexdo sobre eles, podendo Material Didatico
ampliar a consciéncia em relagdo as conquistas com 0s novos complementar do
movimentos, a diferenga entre estes e os anteriores, a utilizacao de PAES
outras partes do corpo, a forma de se expressar e a possibilidade de ’
criar movimentos novos de danga.

e Realizagao de

EF15AR10-01/ES Experimentar diferentes formas de orientagdo no
espaco (deslocamentos, planos, diregdes, caminhos etc.) e ritmos de
movimento (lento, moderado e rapido) na constru¢do do movimento
dangado.

avaliacbes de multipla
escolha.
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eProcessos de criagao

EF15AR11-01/ES Criar e improvisar movimentos dangados de modo
individual, coletivo e colaborativo, considerando os aspectos
estruturais, dindmicos e expressivos dos elementos constitutivos do
movimento, com base nos cadigos de danca.

EF15AR12-01/ES Discutir, com respeito e sem preconceito, as
experiéncias pessoais e coletivas em dancga vivenciadas na escola,
como fonte para a construcio de vocabularios e repertérios préprios

e Atividade de leitura
e fluéncia.

e Teste de Leitura em
Fluéncia.

Musica

eContexto e praticas

EF15AR13-01/ES ldentificar e apreciar criticamente diversas formas e
géneros de expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e
as fungdes da musica em diversos contextos de circulagao, em
especial, aqueles da vida cotidiana. Compreender e escutar de
maneira critica os elementos que compdem a paisagem sonora
caracteristica de cada ambiente.

e Utilizacao de
recursos como filmes,
experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho
em grupo para

eElementos da
linguagem

EF15AR14-01/ES Perceber e explorar os elementos constitutivos da
musica (altura, intensidade, timbre, melodia, ritmo etc.), por meio de
jogos, brincadeiras, cangcbes e praticas diversas de
composigcao/criacdo, execucao e apreciacdo musical. Estimular a
compreender a escuta como elemento fundamental para o processo
de musicalizagao.

consolidagao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de
trabalho em grupo.

eMaterialidades

EF15AR15-01/ES Explorar fontes sonoras diversas, como as
existentes no préprio corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na
natureza e em objetos cotidianos, reconhecendo os elementos
constitutivos da musica e as caracteristicas de instrumentos musicais
variados.

eNotacido musical

EF15AR16-01/ES Explorar diferentes formas de registro musical nao
convencional (representacdo grafica de sons, partituras criativas,
elementos visuais, desenhos, onomatopeias, jogos mnemdnicos,
etc.), bem como procedimentos e técnicas de registro em audio e
audiovisual, e reconhecer a notagdo musical convencional.
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eProcessos de criagdo | EF15AR17-01/ES Experimentar improvisagdes, composigbes e
sonorizagdo de historias, entre outros, utilizando vozes, sons
corporais e/ou instrumentos musicais convencionais ou nao
convencionais, de modo individual, coletivo e colaborativo.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

T101: Direito da crianca e do Adolescente.

T102: Educacéo para o Transito.

T103: Educacédo Ambiental.

T104: Educacéao Alimentar e Nutricional.

TI105: Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagao do Idoso.
T106: Educacao em Direitos Humanos.

TI07: Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
TI108: Saude.

TI109: Vida Familiar e Social.

TI10: Educacéao para o Consumo.

TI11: Educacéo Financeira e Fiscal.

TI12: Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

TI113: Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

TI14: Trabalho e Relagbes de Poder.

TI15: Etica e Cidadania.

TI16: Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.

TI18: Educacéo Patrimonial.

T119: Didlogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas

Ferramentas Google ( X ) Seminéarios e discussdes

Aplicativos ( X ) Estudo de casos

Projetor () Pesquisa de campo

Smart TV ( X') Aprendizagem baseada em projetos
ousa interativa ( X ) Aprendizagem baseada em problemas

[~~~ ~—"—
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Chromebook (
Smartphone (
Kit de Robdtica (
Kit de Arduino (
Kit de producéao e edi¢cao de video (
(
(
(
(

; ) Aprendizagem entre pares e times
)

)

)

) Impressora 3D

)

)

)

)

X') Rotagéo por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido

) Gamificagéo

) Design Thinking
Maquina de corte a laser ) Cultura maker
Oculos VR )
Realidade aumentada )

Outro. Especifique:

Storytelling
Outra. Especifique:

N N N N N~~~

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolugdo do CEE. Como estratégias avaliativas serdo utilizadas
avaliagao escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
seja, toda producdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participacado, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da  Educagdo. Base Nacional Comum  Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:
<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 %C3%95ES-CURRICULARES-2024>.
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PLANO DE ENSINO - 2024

IDENTIFICACAO DO PLANO

Escola:

Etapa/modalidade de ensino: Anos iniciais do Ensino Fundamental

Turma: 1° ano

Turno: ( X ) Manha (X ) Tarde ( ) Noite ( ) Intermediario (

) Integral

Trimestre: ( ) 1° (

)2° (X )3°

Semestre: ( ) 1° (X)2°

Area de conhecimento: Cédigos e Linguagens

Componente curricular/Unidade curricular: Artes

Professor (a):

Carga Horaria Trimestral/Bimestral:

SISTEMATIZACAO DAS APRENDIZAGENS

Campo Tematico/Campo
de Atuacao/Unidade
Tematica/Categoria/Tema
Gerador/Médulo

Objeto de
conhecimento

Habilidades/Habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes

Estratégias de
Ensino/Metodologias/Materiai
s de Apoio

Artes Visuais

¢ Processos de
criacao

EF15AR06 Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas para
alcancar sentidos plurais.

e Aula expositiva e dialogada;

e Realizagdo de atividades e
correcao;

Danca

¢ Processos de
criacao

EF15AR11-01/ES Criar e improvisar movimentos dangados de
modo individual, coletivo e colaborativo, considerando os

e Utilizacao de ferramentas

digitais.

aspectos estruturais, dindmicos e expressivos dos elementos
constitutivos do movimento, com base nos cédigos de danca.
¢ Processos de EF15AR17-01/ES Experimentar improvisagdes, composicdes
Musica criacao e sonorizagao de histdrias, entre outros, utilizando vozes, sons

e Utilizacao do Material
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corporais e/ou instrumentos musicais convencionais ou nao
convencionais, de modo individual, coletivo e colaborativo.

Didatico
PAES.

complementar do

Teatro

e Contexto e
praticas

EF15AR18-01/ES Reconhecer e apreciar formas distintas de
manifestacbes do teatro, dando destaque as primeiras
manifestacdes teatrais, aprendendo a ver e a ouvir histérias
dramatizadas e cultivando a percepgdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertdrio ficcional.

e Realizagdo de avaliagbes de
multipla escolha.

¢ Elementos da
linguagem

EF15AR19-01/ES Descobrir teatralidades na vida cotidiana,
identificando elementos teatrais (variadas entonacbes de voz,
diferentes fisicalidades, diversidade de personagens e
narrativas etc.), por meio de jogos de improvisagao e solugdes
que estimulem a percepg¢ao de elementos do teatro em todos
os lugares, incluindo na vida cotidiana.

e Atividade de leitura e
fluéncia.

e Teste de Leitura em

e Processos de
criacao

EF15AR20-01/ES Experimentar o trabalho colaborativo,
coletivo e autoral em jogos e improvisagcbes teatrais e
processos narrativos criativos em teatro, explorando desde a
teatralidade dos gestos e das acgdes do cotidiano até
elementos de diferentes matrizes estéticas e culturais,
observando expressdes teatrais em outras matrizes culturais,
ampliando o seu repertério e possibilitando novas criagdes e
improvisacoes.

EF15AR21-01/ES Exercitar a imitagdo e o faz de conta,
ressignificando objetos e fatos e experimentando-se no lugar
do outro, ao compor e encenar acontecimentos cénicos, por
meio de musicas, imagens, textos ou outros pontos de partida,
de forma intencional e reflexiva, objetivando provocar a
pesquisa e a investigagdo para expressar-se com ludicidade
na improvisacgao teatral.

EF15AR22 Experimentar possibilidades criativas de
movimento e de voz na criagdo de um personagem teatral,
discutindo esteredtipos.

Fluéncia.

e Ultilizacdo de recursos como
filmes, experimentos, recursos
tecnoldgicos e trabalho em grupo
para consolidacao da
aprendizagem.

e Roda de conversa.

e Desenvolvimento de trabalho
em grupo.

e Processos de
criacao

EF15AR23-01/ES Reconhecer e experimentar, em projetos
tematicos, as relagbes processuais entre diversas linguagens
artisticas, identificando elementos especificos das quatro
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Artes Integradas

linguagens que dialogam com 0s mesmos assuntos.

e Arte e tecnologia | EF15AR26 Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais
(multimeios, animacgbes, jogos eletrbnicos, gravagdes em
audio e video, fotografia, softwares, etc.) nos processos de
criacdo artistica.

Temas Integradores a serem desenvolvidos no trimestre/semestre

TIO1:
TI02:
TIO3:
TI04:
TIOS5:
TI06:
TIO7:
TIO8:
TI09:
TI10:
TIM1:
TI2:
TI13:
TI14:
TI15:
TI16:
TI7:
TI18:
TI19:

Direito da crianca e do Adolescente.

Educacéo para o Transito.

Educacido Ambiental.

Educacédo Alimentar e Nutricional.

Processo de Envelhecimento, Respeito e Valorizagédo do Idoso.
Educacido em Direitos Humanos.

Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
Saude.

Vida Familiar e Social.

Educacéao para o Consumo.

Educacéao Financeira e Fiscal.

Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.

Diversidade Cultural, Religiosa e Etnica.

Trabalho e Relagdes de Poder.

Etica e Cidadania.

Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

Povos e Comunidades Tradicionais.

Educacéao Patrimonial.

Dialogo intercultural e inter-religioso.

COMPETENCIAS DIGITAIS & METODOLOGIAS INOVADORAS (selecionar apenas os itens que pretende utilizar)

Recursos tecnolégicos utilizados Metodologias ativas aplicadas

(X
(X
(X
(X

) Ferramentas Google
) Aplicativos

X ) Seminarios e discussdes
X ) Estudo de casos

(
(

) Projetor ( ) Pesquisa de campo
(

) Smart TV

X ') Aprendizagem baseada em projetos
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) Lousa interativa
) Chromebook

) Smartphone

) Kit de Robdtica
) Kit de Arduino

) Kit de producao e edicédo de video
) Impressora 3D
) Maquina de corte a laser

) Oculos VR

) Realidade aumentada

) Outro. Especifique:

N N N N N~~~

X ) Aprendizagem baseada em problemas
) Aprendizagem entre pares e times
X ) Rotacéao por estagdes
X ) Sala de aula invertida
x ) Ensino hibrido
) Gamificagao
) Design Thinking
) Cultura maker
) Storytelling
) Outra. Especifique:

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

PROPOSTAS DE AVALIACAO

A avaliacao sera diagnostica e formativa, de acordo com o que prevé a LDB e a Resolucido do CEE. Como estratégias avaliativas serao utilizadas
avaliagao escrita, como questbes discursivas e de multipla escolha, simulados, exercicios de apoio e atividades de verificacdo da aprendizagem, ou
seja, toda produgdo que o aluno desenvolve em sala de aula, e também fora dela: atividades de casa, exercicios, participagdo, atitudes e
comportamento dentro da sala de aula, textos, relatérios, trabalho em grupo, pesquisa e outros.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da  Educagdo. Base Nacional Comum  Curricular -BNCC, Brasilia-DF, 2018. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ #/site/inicio>.

SEDU. Organizagoes curriculares: Anos iniciais do Ensino Fundamental. 2024. Disponivel em:

<https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/#ORIENTA%C3%87 %C3%95ES-CURRICULARES-2024>.




